
KICK START
DEIN WEG ZUR KLAREN, SELBSTBEWUSSTEN UNTERNEHMERIN.

MIT STRUKTUR, STRATEGIE UND WACHSTUM, DAS ZU DIR PASST. 

Kennst Du das?

Du weißt alles, aber du TUST es nicht – die Umsetzungslücke frisst dich auf 

Du struggelst im Stillen, während alle anderen (scheinbar) mühelos wachsen 

Du hältst dich selbst klein, obwohl du dir Wachstum so sehr wünschst 

Dein Business fühlt sich nicht mehr nach deinem an – die Leichtigkeit ist weg 

Du bist erschöpft vom Auf-der-Stelle-Treten – zu klein und zu gestresst zugleich 

Du bist nicht allein.

Klingt nach viel?
Keine Sorge. Wir nehmen dich an die Hand – Schritt für Schritt.
Du musst nicht alles auf einmal schaffen. Aber du wirst wissen, was als nächstes dran ist.

Und genau das macht den Unterschied. 

Stell Dir vor...

Du kommst endlich ins Tun – mit Leichtigkeit statt schlechtem Gewissen 

Du hast klare nächste Schritte statt Verzettlung 

Du vertraust dir und deinen Entscheidungen 

Dein Business wächst  mit dir – nicht über dich hinweg 

Du führst dein Business mit Kontinuität statt Auf und Ab

Wir begleiten dich in deinem Wachstum – persönlich und unternehmerisch. 
Mit unserer Kombination aus Persönlichkeitsentwicklung und Business Coaching

gewinnst du Klarheit, Struktur und Selbstvertrauen. 

Damit dein Unternehmen mit dir wächst – 
und du es klar, sicher und selbstbewusst führst. 

Unser Versprechen an dich.



DEINE FÜNF MEILENSTEINE IN VIER MONATEN 
VON KLARHEIT ÜBER STRUKTUR ZU NACHHALTIGEM WACHSTUM

2. STRUKTUR SCHAFFEN

Du hast einen Plan, der zu dir passt.

Strukturen & Prozesse, die zu dir passen 
Klare Prioritäten & realistische Roadmap 
Routinen, die dich entlasten 

3.  UMSETZUNG STARTEN

Du kommst ins Tun – mit ersten Erfolgen.

Lücke zwischen Wissen und Tun schließen 
Konkrete Maßnahmen umsetzen 
Erste messbare Ergebnisse erleben 

5.  KONTINUITÄT VERANKERN

Du wächst weiter – mit Leichtigkeit und Flow.

Tragfähiger Rhythmus für dein Business 
Kontinuierliches Momentum 
Dein Business fühlt sich nach deinem an 

Du vertraust dir und deinen Entscheidungen.

Muster erkennen & durchbrechen 
Dir erlauben zu wachsen 
Selbstmitgefühl tatt Selbstkritik 

4.  SELBSTVERSTRAUEN AUFBAUEN

1. KLARHEIT GEWINNEN

Du weißt, wo du stehst und wohin du willst.

Ehrlicher Blick auf deine Situation 
Dein Ziel für die nächsten 6-12 Monate 
Die drei größten Hebel für dein Wachstum 



DAS BEKOMMST DU

 9 Sessions über 4 Monate  – 1 x 3h analog, 4 x 1,5h digital, 3 x 1h digital 

 Workbook  – deine Erkenntnisse zum Mitnehmen 

Miro-Board – deine Ergebnisse zum Weiterarbeiten

 Intensive 1:2-Begleitung – zwei Coaches, volle Aufmerksamkeit für dich

 Persönlicher WhatsApp-Support – Mo-Fr, Antwort innerhalb 24h 

BEREIT FÜR DEINEN NEXT LEVEL? 
Lass uns in einem unverbindlichen Klarheitsgespräch schauen, 

 ob NEXT LEVEL KICK START der richtige Weg für dich ist. 

Das sagen unsere Kundinnen

Danke euch beiden! 
Die Sessions waren extrem wertvoll
für mich. Sie haben mir geholfen,
aus dem 'Wo soll ich nur anfangen?'
rauszukommen und direkt die
Umsetzung der nächsten Schritte
anzugehen.

Ich bin unglaublich dankbar für die
intensive Begleitung im Programm.
Eure Impulse nehme ich mit in die
nächsten Schritte für mich und
mein Business.

In 30 Minuten finden wir gemeinsam heraus, wo du stehst, was du brauchst 
– und ob wir die richtigen Sparringspartnerinnen für dich sind. 

Wir freuen uns dich und dein Business kennenzulernen!
Denn: Wachstum darf leicht(er) werden!

Mella & Katja

Hier geht’s direkt 
zu deinem Klarheitsgespräch!

Melanie Dahl & Katja Prott-Riecken
www.next-level-now.de | now@next-level-now.de
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