
NEXT LEVEL NOW
IN 4 MONATEN VON „ICH WEISS NICHT, WO ANFANGEN" 

ZU EINEM BUSINESS MIT KLARER STRATEGIE, 
STABILEN STRUKTUREN UND PLANBAREM WACHSTUM.

Kennst Du das?

Du weißt, was du tun müsstest – aber du tust es nicht. Die To-do-Liste wird länger, nicht kürzer.

Du hast keine verlässliche Akquise-Routine – neue Kundinnen kommen zufällig, nicht planbar.

Deine Preise sind zu niedrig, aber du traust dich nicht, sie anzuheben.

Dir fehlt Klarheit über Zahlen und  Ziele. Du hast keinen konkreten Plan, wo du mit deinem Business
in den nächsten Monaten hin willst?

Du arbeitest viel, aber weißt am Ende der Woche nicht genau, was du eigentlich bewegt hast.

Damit bist du nicht allein.

Klingt nach viel?
Keine Sorge. Wir nehmen dich an die Hand – Schritt für Schritt.
Du musst nicht alles auf einmal schaffen. Aber du wirst wissen, was als nächstes dran ist.

Und genau das macht den Unterschied. 

Stell Dir vor...

Du weißt jeden Montag genau, was diese Woche businessrelevant ist – und was warten kann.

Du hast eine Akquise-Routine, die du wirklich lebst – und die neue Kundinnen bringt.

Deine Preise passen zu deinem Wert – und du stehst dahinter.

Dein Business läuft auch dann, wenn du mal nicht hundert Prozent gibst – weil die Strukturen
tragen.

Du hast ein Jahresziel, das konkret ist: eine Umsatzzahl, ein klares Angebot, eine Strategie.

Wir verbinden Business Coaching mit persönlicher Entwicklung – 
weil beides zusammengehört. 

In vier Monaten entwickelst du mit uns eine Strategie, die zu dir passt, 
Strukturen, die tragen, und das Selbstvertrauen, beides konsequent umzusetzen. 

Das Ergebnis: 
Du weißt, wo du hinwillst. Du weißt, wie du dahin kommst. Und du gehst los.

Unser Versprechen an dich.



DEINE FÜNF MEILENSTEINE IN VIER MONATEN 
WAS DU NACH JEDER PHASE KONKRET IN DER HAND HAST

1.  KLARHEIT GEWINNEN

Du weißt, wo du stehst und wohin du willst.

Dein konkretes Ziel für die nächsten 6–12 Monate 
Deine drei größten Wachstumshebel 
Klarheit darüber, was als nächstes dran ist 
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2. STRUKTUR SCHAFFEN

Du hast einen Plan, der zu dir passt.

Konkreter Quartalsplan mit Akquise-Routine
Klare Prioritäten und realistische Wochenstruktur
Ein Arbeitsalltag, der sich machbar anfühlt

3. UMSETZUNG STARTEN

Du kommst ins Tun – mit ersten Erfolgen.

Erstes strategisches Kundengespräch nach neuem Prozess 
Sichtbarkeits-Routine und Preise umgesetzt
Erste messbare Ergebnisse – und das Gefühl: "Ich kann das."

4. SELBSTVERTRAUEN AUFBAUEN

Du vertraust dir und deinen Entscheidungen

Selbstsabotage-Muster erkannt und durchbrochen
Konstruktiver Umgang mit Rückschlägen
Echtes Vertrauen in deine Fähigkeiten – keine Fassade

5. KONTINUITÄT VERANKERN

Du wächst weiter – mit Leichtigkeit und Flow.

Planbare Umsätze statt Stop-and-Go
Strukturen, die ohne Vollgas funktionieren
Die Gewissheit: "Ich führe mein Business souverän.”



DAS BEKOMMST DU

Ist NEXT LEVEL NOW das Richtige für dich? 

In 45 Minuten finden wir das gemeinsam heraus – kostenlos und unverbindlich. 
Du erzählst uns, wo du gerade stehst. 

Wir sagen dir ehrlich, ob und wie wir dich begleiten können. 

Kein Verkaufsgespräch. Ein echtes Kennenlernen.

Das sagen unsere Kundinnen

Danke euch beiden! 
Die Sessions waren extrem wertvoll
für mich. Sie haben mir geholfen,
aus dem 'Wo soll ich nur anfangen?'
rauszukommen und direkt die
Umsetzung der nächsten Schritte
anzugehen.

Ich bin unglaublich dankbar für die
intensive Begleitung im Programm.
Eure Impulse nehme ich mit in die
nächsten Schritte für mich und
mein Business.

Wir freuen uns dich und dein Business kennenzulernen!

Mella & Katja

Hier geht’s direkt 
zu deinem Klarheitsgespräch!

 9 Sessions über 4 Monate  – davon eine 3-Stunden-Kick-Off-Session analog, 
vier 1,5-Stunden-Sessions und drei 1-Stunden-Sessions digital

 Workbook  – deine Erkenntnisse, Entscheidungen und nächsten Schritte 
zum Mitnehmen und Weiterarbeiten

 Persönlicher WhatsApp-Support – Mo–Fr – du bist nie allein mit deinen Fragen.
Antwort innerhalb von 24 Stunden

Miro-Board  – alle Ergebnisse deiner Sessions strukturiert auf einem digitalen
Board, jederzeit für dich zugänglich

Intensive 1:2-Begleitung – du arbeitest immer mit zwei Coaches. 
Vier Augen, zwei Perspektiven, volle Aufmerksamkeit für dich und dein Business

https://zeeg.me/nlnow/45min
https://zeeg.me/nlnow/45min
https://zeeg.me/nlnow/45min


NEXT LEVEL NOW ist die Wachstumsbegleitung für Unternehmerinnen und Solo-
Gründerinnen, die ihr Business nicht irgendwie, sondern bewusst und aus ihrer inneren
Haltung heraus gestalten wollen. 
Wir begleiten Frauen in der kritischen Wachstumsphase – dort, wo Gründungsprogramme
enden und Unternehmensberatungen noch nicht greifen.

Hinter NEXT LEVEL NOW stehen 
Melanie Dahl und Katja Prott-Riecken. 

Wir verbinden Business Coaching mit persönlicher Entwicklung – 
weil beides zusammengehört. Wachstum darf leicht(er) werden.

Katja

Melanie Dahl & Katja Prott-Riecken
www.next-level-now.de | now@next-level-now.de

ÜBER UNS

Katja bringt den Blick für Strukturen,
Prozesse und wirtschaftliche Trag-
fähigkeit mit. Sie sorgt dafür, dass aus
guten Ideen umsetzbare Realität wird,
und ist die analytische Fragenstellerin.

Mella bringt ihre Expertise zu
Gründungsdynamiken, persönlicher
Wirkung und Kommunikation ein. 
Sie erkennt, was zwischen den Zeilen
passiert, und ist die kreative Seele.

Zusammen verbinden wir systemisches Coaching mit New Work Facilitation.

Mella
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